
 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ С ДЕТЬМИ ДОМАШНЕГО АДРЕСА, ФИО РОДИТЕЛЕЙ  ИНСТРУКТОР ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ АРСЕНЬЕВА Л.Ю. 

 

 

Мы не привыкли думать о плохом. 
Одна только мысль о том, что 

маленький ребенок может потеряться, 
приведет любого родителя в ужас. Конечно, 

многим детям уже с трех лет на шею вешают 
мобильный телефон, чтобы в случае чего иметь 

возможность связаться. Но телефон – вещь не слишком надежная: легко теряется, 
да и украсть его несложно. Поэтому будет лучше, если вы заранее научите малыша говорить о 
себе, поможете ему запомнить свой адрес или хотя бы номер телефона, свои фамилию и имя, а 
также фамилию, имя, отчество родителей. 

Заучивание домашнего адреса и телефона должно быть доведено до автоматизма. Сразу все 
малыш не запомнит, но за некоторое время ему это удастся. Для лучшего запоминания вовлекайте 
в работу зрительную память. Найдите на вашем доме таблички с номером и названием улицы, 
показывайте их ребенку периодически, выходя на прогулку. Постарайтесь придумать какую-то 
ассоциацию к адресу. Улицы, в большинстве своем, имеют значимые названия, расскажите 
историю его возникновения, интересное про человека, имя которого носит проспект. 

Если номер дома перекликается с какой-нибудь сказкой, то обязательно сообщите об этом 
малышу. К примеру, №3 – сказка про «Трех медведей», №7 – про «Белоснежку и семерых гномов» 
и так далее. Этот прием используйте и для запоминания номера квартиры. 

Зубрить - плохой метод для маленького ребенка, нужна ИГРА!  
Например, играем в работу. Мама надевает какие-нибудь очки в жуткой оправе, пиджак, 

делает пучок на голове, садится за стол, принимает деловой вид. Папа в таком же забавно-
деловом виде нерешительно стучится в дверь.  

Мама говорит: «Зайдите, МИХАИЛ СТЕПАНОВИЧ». Папа: «Здравствуйте, уважаемая МАРИЯ 
ВИКТОРОВНА, я вот Вам отчётик принес». Ребёнок будет хохотать, но фразы запомнит, в том числе 
и с ФИО мамы и папы.  

Когда все контактные данные будут выучены, 
устраивайте малышу регулярные проверки знаний. 
Можно проводить их в форме короткой игры-
экзамена, заранее предупредив об этом карапуза. 
Или неожиданно спрашивать его в любом месте: в 
очереди, в транспорте или где-то еще. Так, вы 
поймете, сможет ли он сориентироваться в 
непривычной ситуации и не забыть свой адрес. 
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