Пальчиковая гимнастика «Тики-так»
Все пальцы собраны в кулачок.
Тики – так, тики – так, так ходики стучат.
(Указательные пальцы поднять вверх и ритмично покачивать вправо-влево.)
Туки-так, туки-так, так колеса стучат.
(Пальцы обеих рук широко раздвинуть, ладони прижать друг к другу, выполнять скользящие движения пальцами от себя и к себе, не отрывая ладоней друг от друга.)
Туки-ток, туки-ток, так стучит молоток.
(Сжать пальцы в кулак, стучать кулаком об кулак).
