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УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МДОУ № 29 

 __________________( Ю.Н.Пулина) 

План работы детско – родительского спортивного клуба 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 29 

2022 – 2023 г.г. 

№ 

н\п 
Месяц Название мероприятия Ответственный 

1. сентябрь Организационное 

родительское собрание 

«Деятельность детско – 

родительского 

спортивного клуба – 

новые ориентиры работы 

с родителями » 

Заведующий  

МДОУ№29 

Ю.Н. Пулина; 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

2. октябрь Творческий конкурс 

на лучшую  

«Символику ДРСК» 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

3. ноябрь Спортивный праздник 

«Лучше мамы друга нет» 

Заведующий  

МДОУ №29 

Ю.Н. Пулина 

инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

учителя ф/к  

СОШ №4, 

 воспитатели групп 

4.  декабрь Экскурсия в с\к «Полет» 

«Знакомство с ледовыми 

видами спорта» 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева,  

тренер МАУ ДО 

СШ№9 

Белякова О.В., 

воспитатели групп 

5. январь Консультация 

«Организация геокешинга 

с детьми» 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

6. февраль Индивидуальные проекты 

«Путешествие с детьми в 

стиле геокешинга» 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

7. апрель Туристическо – 

краеведческий терренкур 

«На пути к новым 

открытиям » 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

8. май День здоровья в Коприно Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 
 

  



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МДОУ № 29 

 __________________( Ю.Н.Пулина) 

План работы детско – родительского спортивного клуба 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 29 

2023 – 2024 г.г. 

№ 

н\п 
Месяц Название мероприятия Ответственный 

1. сентябрь Организационное 

родительское собрание 

«Деятельность детско – 

родительского 

спортивного клуба – 

новые ориентиры работы 

с родителями » 

Заведующий  

МДОУ№29 

Ю.Н. Пулина; 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

2. октябрь Спортивный праздник 

«В морское путешествие 

всей семьёй» 

Заведующий  

МДОУ №29 

Ю.Н. Пулина 

инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

учителя ф/к  

СОШ №4, 

 воспитатели групп 

3. ноябрь Экскурсия в СШОР № 1 

по акробатике и 

греко – римской борьбе. 

 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

тренера СШОР № 1  

 

4.  декабрь Конкурс 

«Спорт – не только 

увлечение!» 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп, 

родители, дети 

5. январь День здоровья в Коприно Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

6. март Участие в Акции 

«Единый день ГТО» 

Инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 

7. апрель Обзорная экскурсионная 

программа 

«Спортивный Рыбинск» 

Центр туризма, 

инструктор по ф\к 

Л.Ю. Арсеньева, 

воспитатели групп 
 


